
Węzły 

Lp: Co? Kto? Materiały Czas 

1. Wprowadzenie Filip  0 | 0 

2. Nauka węzłów- każdy 

zastępowy uczy po kolei 

zastępy 2 węzłów  

Zastępowi, 

Filip 

Linki, gwizdek, 

karteczki z węzłami 

dla zastępowych 

20 | 20 

3. Sprawdzenie swoich 

umiejętności- wszyscy 

wiążą to co mowie 

Filip linki 10 | 30 

4. Każdy zastęp na jednej 

połączonej lince ma 

zawiązać ratowniczy 

Zastępy linki 15 | 45 

5. Zastępy z pamięci 

wypisują wszystkie 

znane węzły oraz ich 

zastosowania 

Zastępy Kartki 5x 10 | 55 

6. Każdy zastęp wybiera 

sobie jeden węzeł (nie 

mogą się powtarzać) i 

przedstawiają scenkę z 

zastosowaniem tego 

węzła- scenka ma trwać 

min 2 min 

Zastęp  15 | 70 

7. Konkurs ratowniczego druh  10 | 80 

 


