
Konspekt zbiórki o Zmysłach 

L.p. Co Forma pracy Materiały Kto Czas 

1. Rozpoczęcie zbiórki, zapoznanie z tematem i 
wprowadzenie: dlaczego zmysły są tak ważne, to 
nasze 5 skarbów, o które trzeba dbać. 

--- --- Oskar 3 min. 

2. Podział na zastępy. Każdy zastęp otrzymuje model 
człowieka. W trakcie trwania zbiórki, po 
ukończeniu zadań i ćwiczeń z danego zmysłu, 
harcerze przyklejają na model część ciała, która 
służy do danego zmysłu. 

--- - 4 modele człowieka 
- 4 pary oczu 
- 4 pary uszu 
- 4 nosy 
- 4 języki 
- 4 dłonie 

Oskar 3 min. 

3. SŁUCH 

 Słuszna droga: zastęp wybiera jedną osobę, 
która trzymając w ręku długopis ma 
narysować na karteczce kółko. Osoba ta, ma 
zawiązane oczy i porusza się po harcówce, 
w której stoją krzesła i stoły. Zastęp musi 
mówić do osoby z długopisem i kierować ją 
do karteczki. 

 Zabawa: wszyscy stają w kręgu. W środku 
siada jedna osoba z zawiązanymi oczami, 
która ma za zadanie zlokalizować, czy jakaś 
osoba z kręgu poruszyła się i zmieniła 
miejsce. Jeżeli coś usłyszy i wskaże palcem, 
skąd dochodził dźwięk następuje zamiana i 
kolejna osoba wchodzi do środka. 

 - karteczki 
- długopisy 

Wszyscy 5 min. 
5 min. 

4. DOTYK 

 Wszyscy siedzą w kręgu. Każdy po kolei 
zamyka oczy i otrzymuje do ręki przedmiot. 

 - różne przedmioty 
w ilości harcerzy na 
zbiórce 

Wszyscy 15 min. 



Osoba musi odgadnąć, jaki przedmiot 
trzyma w ręku. 

5. WĘCH 

 Wszyscy siedzą w kręgu. Każdy zamyka 
oczy, a prowadzący daje do powąchania 
każdemu po kolei jakąś rzecz (przyprawa, 
owoc, coś do picia itp.). Po każdej rundce 
harcerze zgadują co to było. 

 - różne rzeczy do 
wąchania  

Wszyscy 10 min. 

6. SMAK 

 Tak jak w przypadku WĘCHU, wszyscy 
siedzą w kręgu, a prowadzący daje do 
spróbowania każdemu jakąś rzecz 
(czekolada, sól, banan, chleb itp.) 

 - różne rzeczy do 
próbowania 

Wszyscy 10 min. 

7. WZROK 

 Każdy zastęp wybiera jedną osobę z 
zastępu, o której wyglądzie układa 1 
pytanie. Potem osoby wyznaczone idą do 
innej harcówki i zastępy zadają pytania 
pozostałym zastępom, które odpowiadają. 

 Zastęp wybiera jedną osobę. Jej zadaniem 
będzie przez 1 minutę przyjrzeć się 
obrazkowi, a następnie przekazać zastępowi 
wszystko, co zdołała zapamiętać. Zastęp 
rysuje obrazek na kartce, który ma 
odwzorować rysunek, która widziała 
wybrana osoba. Wybrany harcerz widzi 
obrazek tylko raz, a potem przekazuje jak 
najwięcej informacji z pamięci- sama nie 
może rysować, tylko mówi. 

 - 4 rysunki 
- 4 długopisy 
- 4 kartki 

Zastępy 10- 15 
min. 

8. Podsumowanie, zakończenie zbiórki --- --- Oskar 2 min. 



 

 


